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Cher Meilleur Ami 

Je ne te connais pas. Tu n’existes qu’au bord de ce document, qu’au bout de cet écran lumineux. Je te 
construirai ici, sous les doigts de mes mains qui tapent sur le clavier, comme une idée, une vision. Je te 
donnerai vie en expliquant tes caractéristiques amicales et en décrivant ton comportement. Tu n'es pas 
seulement une création inspirée par les personnes que je connais déjà, mais aussi par celles que 
j’aimerais connaître. Je te décrirais comme une réflexion glorifiée de moi-même. Je ne connais pas ton 
anniversaire, ni si tu ressembles à tes parents. Je ne connais pas ton nom, ni celui de tes frères et sœurs. 
Je ne te connais pas, mais je te connais profondément. 

 

D’abord, j'apprécie surtout ton intelligence et tes connaissances. Tu me donnes toujours envie de faire 
de mon mieux. Tu me pousses à faire toujours plus fort que d’habitude, à donner le meilleur de moi-
même. Tu m'aides avec les sujets que je ne comprends pas, et je t’aide avec les tiens. Nous échangeons 
les concepts scientifiques que nous imaginons, nos passions et nos idées pour améliorer le monde. Tu ne 
te moques pas de mes idées impossibles, ni des inventions hypothétiques que j’aimerais créer, ni quand 
je rêve de devenir une ingénieure renommée. Tu essayes. Tu investis de l’énergie dans notre amitié, et 
je ne me sens pas sous pression pour dire la bonne chose. Tu comprends. Je ne dois pas faire semblant 
d'être quelqu’un que je ne suis pas lorsque je suis près de toi.  

C'est vrai que tu n'existes pas, mais tu me connais profondément. 

 

Bien que tu sois si sérieux avec tes études, tu as aussi le sens de l'humour. Quand je suis en difficulté, tu 
sais toujours quoi dire pour me remonter le moral. Avoir un sens de l'humour comme le tiens est une 
qualité que peu de gens ont, et c’est certainement quelque chose qui nous rapproche. Tu es capable de 
créer des liens avec tout le monde grâce à ta personnalité amicale. Tu m’as aidé à étendre ma vie 
sociale, à créer des amitiés, des liens incassables. Tu sais précisément comment agir quand je suis 
stressé;tu sais quand je veux ta compagnie ou quand je veux lutter contre les difficultés moi-même. 
Peut-être que c'est une qualité que tu possèdes avec tout le monde qui te connaît. Peut-être que c’est 
grâce à notre longue histoire d'amitié. 

Nous nous connaissons depuis longtemps, évidemment. Peut-être que nous étions amis depuis la 
maternelle et que nous étions voisins.  

Quoi qu'il en soit, tu fais partie intégrante de mon enfance et de mon adolescence. Je sais qu'être des 
amis d’enfance signifie que nous allons être amis pour la vie, c'est un fait bien connu. J'espère. C'est vrai 
que tu n’existes pas, mais j'espère que nous aurions été des amis pour la vie.  

 



 

En outre, tu me connais profondément. Et je fais de même pour toi : je fais toujours de mon mieux pour 
te comprendre, pour te connaître, même si tu n’existes pas. Selon moi, tu es un être humain, un 
organisme complexe. Moi, je ne suis pas parfait, alors parfois, je devine ce que tu penses ou comment tu 
te sens. Parfois, nous argumentons. Parfois, c’est toi qui a tort et je t'aide à comprendre ma perspective. 
Tu comprends toujours. Tu fais l'effort de voir la situation comme je la vois et de ne pas te moquer de 
moi. Grâce à ta sympathie, nous sommes capables de résoudre nos conflits rapidement. 

Parfois, c’est moi qui ai tort et tu m’aides à comprendre ta perspective. Je sais qu’il est difficile pour moi 
d’accepter la défaite, mais t’es très têtu. J'apprécie que tu essayes de m’expliquer comment je me 
trompe au lieu d'être frustré ou en colère. Résoudre les conflits n’est pas une qualité que je possède 
naturellement. Je ne comprends jamais comment tu le fais si facilement, comment tu m'empêches de 
dire quelque chose que je pourrais regretter ensuite. Tu m’inspires d'éviter les conflits avec mes amis et 
de réfléchir avant d'agir. J’y travaille.  

 

Enfin, il n’existe pas un organisme parfait. Existe-t-il un ami parfait, quelqu’un qui ne trompe jamais ? 
Probablement pas. Eh bien, pas dans la vraie vie. C’est pourquoi je te crée ici, dans le confinement de ce 
document, sous la forme d’un mélange de personnages que je connais ou que j’aimerais connaître. Tu es 
une histoire, une réflexion glorifiée de moi. Tu es un organisme complexe, ainsi que les mots tapés sous 
les bouts de mes doigts sur le clavier. Tu existes comme beaucoup de concepts difficiles que je ne peux 
pas expliquer. Mais je t’expliquerai surtout comme un concept simple, une phrase de trois mots : un 
meilleur ami.


